
GUIDE(S) DATE HORAIRES THÈME DIFFICULTÉ

Hervé / Bertile Samedi 7 mars 9h - 15h Siou Blanc, histoire et géologie du plateau Moyen

Cathy Samedi 14 mars 9h - 12h30 Le Cœur d'Honoré : un patrimoine agricole ciotaden Difficile

Martine / Hervé Vendredi 10 avril 9n15 - 16h30
Riboux.  A la découverte d'une facette méconnue de la Sainte Baume
Un patrimoine naturel et rural oublié, riche d'histoire.

Moyen

Christian / Martine Samedi 18 avril 8h45 - 12h30 Herboriste en herbe : au-delà des épines, les secrets thérapeutiques de la ronce Facile

Marcel / Denis Samedi 25 avril 9h30 - 11h30
L'Olivier, un patrimoine provençal et méditerranéen, sa valeur économique et symbolique.
Conférence de Denis  Roux
En présence de Jean Michel Valette qui nous fera déguster ses huilles du Domaine de l'Olivade

Conférence

Christian Samedi 16 mai 9h - 11h30
Le conservatoire du pistachier.
La renaissance de cet arbre méditerranéen longtemps cultivé en Provence

Facile

Marcel / Laurent
Misfud

Samedi 23 mai 9h30 - 12h Le Chant des Oiseaux de Provence, Laurent Misfud nous fait partager sa passion. Conférence

Cathy / Hervé / Pierre-
Jean

Samedi 30 mai 9h - 12h Le Pont Naturel, grottes, carrières Moyen

Martine / Hervé Samedi 6 juin 9h30 - 16h Entre Ciel et terre,  le sacre de la lumière de la Sainte Baume, de la forêt primaire jusqu'au Saint Pilon. Difficile

Martine / Hervé /
Marcel

Samedi 13 juin
Départ 10h,
retour libre

L'Ile Verte, entre nature et secrets d'histoire Facile

PROGRAMME DES BALADES  

Pour en savoir + , cliquez sur le nom de la balade de votre choix

MARS à JUIN 2026

Niveau de difficulté : Facile : Famille – Moyen : Adultes – Difficile : Adultes 
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