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COTE PROVENGALE

Praoewns de cheming

PROGRAMME DES BALADES
SEPTEMBRE A DECEMBRE 2026

D/ ORAIF
Lundi 14 septembre 9h30 - 12h30 Escape Game des Calanques au départ de Luminy Facile
Samedi 19 septembre %h - 13h Journées du Patrimoine : Centre historique de La Ciotat Moyen
Dimanche 20 septembre %h - 13h Journées du Patrimoine : Centre historique de La Ciotat Moyen
Vendredi 2 octobre 18h30 - 20h30 "La migration des oiseaux" Facile
Samedi 10 octobre 9h15 - 15h Secrets des herbes et plantes guérisseuses -
Samedi 7 novembre 9h-12h Le Domaine de ['Olivade a La Ciotat : la récolte et le moulin Facile
Mardi 17 novembre oh30 - 16h Le sacre de la lumiere deLlI:uSt:irr:cr;eBsaL:Jrn:Z Zaeir:;effr?éljc:ic:ienne jusqu’au Saint Pilon Difficile
Samedi 21 novembre 9h-13h De la Colle Noire au vallon des Arbousiers Moyen
Mardi 1er décembre 9h-13h Explorer les richesses de notre territoire de la Chapelle Notre Dame au Sémaphore de la Ciotat Difficile
Samedi 5 décembre 9h- 12h30 Le dernier Carrier de La Ciotat Facile
Samedi 12 décembre 9h- 12h30 Le circuit de l'eau a Ceyreste Moyen

Niveau de difficulté : Facile : Famille — Moyen :

Adultes — Difficile : Adultes Pour en savoir +, cliquez sur le nom de la balade de votre choix
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