Praoewns de cheming

~Atelier Bleu  dore PROGRAMME DES BALADES
rincorsrevenens N DECEMBRE - MARS 2026

Découvrir le littoral méditérranéen sur les sentiers du sémaphore

Samedi 6 décembre 9h -12h . . . Moyen
Explorer les usages passés et présents de cet espace étroit entre la mer et la terre.
erve arce : . C Ifs set Sil
Samedi 13 décembre 9h -13h L'lges 5S¢ .I X , . . . . . . Moyen
Bertile Climat, botanique et géologie se liguent pour faire de ce site original un endroit envoutant.
: Samedi 10 janvier 9h -12h30 Le dernier carrier de La Ciotat Facile

L'Olivier, un patrimoine provencal et méditerranéen

el / De Samedi 24 janvier 9h30 - 12h30 . ) Facile
conférence de Denis Roux

Les trésors du régime méditerranéen ,santé de 'lhomme, santé de la planete.

< Samedi 7 février 9h45 - 12h Conférence de Martine Cotinat Facile
ervé / Bertile Samedi 7 mars 9h - 15h Siou Blanc, histoire et géologie du plateau Moyen
Samedi 14 mars 9h - 12h30 Le Coeur d'Honoré : un patrimoine agricole ciotaden Difficile
Niveau de difficulté : Facile : — Moyen : Adultes — Difficile : Adultes




